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Pflegeanleitung für Rasen 
 
 
 

Düngen 
 

Von allen Fragen zu Rasenproblemen, die uns während eines Jahres erreichen, sind  
über 95 % ursächlich auf ungenügende Düngung des Rasens zurückzuführen. Nur 
ein gesunder Boden liefert einen gesunden, vitalen und strapazierfähigen Rasen. Sie 
können den Rasen ca. 5 - 6 mal im Jahr Düngen, wichtig ist Ende des Jahres ein 
Herbstdünger aufzutragen 

 
Gießen 
 

Rasen benötigt nach dem Anwachsen in der Regel nur einmal pro Woche Wasser, 
dann aber etwa 15 bis 20 Liter pro m². Das entspricht einem kräftigen 
Gewitterschauer. Während heißer Wetterperioden kann der Rasen auch mehr Wasser 
benötigen. Wässern Sie ruhig auch während des Tages, der sogenannte 
„Brennglaseffekt“ ist nur ein Märchen. 
 

Mähen 
 

Mindestens einmal pro Woche sollten Sie Ihren Rasen mähen (mit 
/Mähgutaufnahme). Bei Einsatz eines Mähroboters kann das Mähgut liegen bleiben. 
Ideal ist eine Schnitthöhe von ca. 3 cm bis 5 cm . Grauschleier auf dem Rasen ist ein 
Zeichen dafür, dass die Messer des Mähers geschliffen werden müssen (immer nur 
von einer Seite). 
 

Vertikutieren 
 
Im Gegensatz zu Golf- oder Fußballplätzen mit ihren besonderen Anforderungen raten 
wir Ihnen in Privatgärten: Hände weg vom Vertikutierer. Er löst keine Rasenprobleme, 
sondern schafft sie, weil er die Grasnabe verletzt. Je öfter Sie vertikutieren umso 
stärker werden die Verletzungen, umso mehr Unkraut sprießt und umso schneller wird 
der Rasen unansehnlich. 
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Das steht an im August  
Für bestehenden Spiel- und Gebrauchsrasen  
 
1x/ Woche Mähen  
 
• optimale Schnitthöhe: 4 - 6 cm  
• Auf ein scharfes Rasenmäher-Messer achten!  
• wöchentlich und regelmäßig mähen  
• nicht Mulchmähen, das Schnittgut immer absaugen  
→ Der Rasen kann so gesund wachsen und bleibt dicht und widerstandsfähig!  

 
Sommerdüngung  II  
 
• Voraussetzung für einen schönen Rasen  
• ausschließlich Dünger mit Langzeitwirkung verwenden  
• günstigere Dünger sind meist für die Landwirtschaft und völlig ungeeignet  
• Empfohlen: Ein erhöhter Kalium-Anteil schützt den Rasen zusätzlich vor  
Trockenheitsschäden!  
→ So ist der Rasen für die heißen Monate gerüstet und widerstandsfähiger! 
 

Wässern bei Trockenheit  
 
• Boden gleichmäßig und wurzeltief feucht halten (Probe: Spatentief  
in den Boden stechen und die Feuchtigkeit bis unten überprüfen)  
• Beregnungsanlage verwenden  
• Flächen nicht ausschwemmen  
• abends wässern, nicht in der Mittagshitze  
 
→ Wer zu häufig und dafür nur kurz wässert verhindert ein tiefes Wurzel- 
wachstum und sorgt für einen noch trockenheitsempfindlicheren Rasen! 
 
 
Wir wünschen Ihnen viel Freude mit Ihrem neuen Rollrasen. 
 
Ihr Josef Erhard Team 
     
        
     


